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Ormanda sert topraga bagh Saglk
Ocag Orman agaclarinin tabelasi.
Bir yerinden hala tutuyordu.
Olamaz! yuziu obur yuzunu de
bayrak gibi bir, saga bir sola, bir
asagiya, bir yukariya salliyor.

Agaclar Allah,Allah diyorlar.
Kendi arasinda aga¢ govdesi dali ve
budak ile kenetlenmis.
Depremden korunmanin derdine
dusmusler.

Ben de yoldan gelecek otobusu
bekliyorum.
Duragin adi Kocaeli Bakim
Rehabilitasyon.

Duragin tam karsiliginda ¢am
agaclar sallantidan kozalaklarini
dokuyorlardi.

Cam agaclarinin yaninda fil mezari
sakin suskun.



Duragin yaninda bir bufe var ama
kapali. Bufeyi filler talan yaptilar.

Fillerin ayak parmaklari bufenin
kiremitlerini kirdilar.

Duragin karsida Geri gonderme
merkezi yaninda il G6g idaresi
Asfalt duzdu simdi ustunde cakil
taslari ziphiyor.

Yani her sey benim gozlerimin
onunde oldu.

Alman Allah'im! Ben Afrikali degilim.
Hayatimda hig fil gormedim,
seslerini ve goruntulerini filmde de
duyuyorum ve goruyorum ama
simdi canli canli goruyorum.

Topraktan gelen ayak seslerini ilk
defa duyuyorum. Kulaklarini bir
sag bir sola oynatiglarini ilk defa

gordum. Haykiriglarini duyuyorum



devasa kulaklarinin bir ileri bir geri
yelpaze gibi. Insana korku sariyor.

Bir fil surusu bu deprem degil,
fillerin ayak sesleri ugultu sesleri ve
topragi sallamalari.

Hic alev yok ama ortagilik alev alev,
fillerin yurekleri alev alev.

Tepede buyuk bir site var.
Yuzme havuzu bir site.
Orada insanlar guinesleniyorlar
cocuklar top oynuyorlar.
Burada fillerin ayak sesleri, orada
nese.

Orada basgka bir diinya, burada
baska bir duinya var.






insan eti agirdir, Fil etide agirdir.

Ukuthula (GlUney Afrika) ve o zaman bdyle degildi tabii simdi
turistik bir yer oldu. Uncla filleri seviyordu zaten baska da
mal yoktu. Kasabaya gidiyor. Orada fili ile yuk tagiyordu.
Uncla onun damina gidiyordu. Sabahlari aksamlari saman
veriyor ve aga¢ kabuklari veriyordu.

Bir gun fil hasta oldu. Yakin kdyde bir adam vardi. Fillerin
hastaligini o biliyordu. Adami kendi kdyune getirdi. Adam bir
bana baktl bir de hayvana bakti. Dusunceli bir hal ile bu
bayagi yash ve artik d6mrund tamamlamak Uzere, lafini
bitirmeden ben onun ne soyleyecegini anladim.

Neden fil mezarligi diyorum.

Engelli aileleri, onlar da bizi buraya génderiyorlar. Yani
ayni kaderifiller lle paylasiyoruz.

Fil artik oltyor. Bu filleri 6nce mezarlik alaninda toplarlar.
Filler ¢cok agir oldu icin saipleri onlari once mezara
goturuyorlar onlar orada oluyorlar.

insanlar disinda ¢ok az tur, kendi tirlerinin 8limi karsisinda
ayni turde bir farkindalik gdsterir; Sempanzelerin oluleri
etrafinda belirli rituellere uyduklari ve bir akrabalarinin
cesedini ancak curumeye basladiginda terk ettikleri
bilinmektedir.

Aslanlarin da, dnce cesedi koklayarak ve/veya yalayarak 610
aile Uyelerine karsi duygularini gosterdikleri bilinmektedir.
Bu fikir, fillerin dlulerinin agarmis kemiklerinin yasini tutmak
igin toplandiklari bir yer olan baska bir mitolojik kokene de
isaret etmektedir.

Kenya'daki Amboseli Milli Parki'nda ¢alisan bu ekip. Fillerin
Olulere karsl empatisini inceleyen ilk sistematik calismayi



gerceklestirdi ve fillere fil kafataslari,fildisi, gergedan ve
manda kafataslari ve tahta parcgalar gibi ¢esitli nesneler
sundu.

Filler diger 6lu hayvanlarla degil, sadece fillerin kalintilariyla
ilgileniyorlardi. " Filler, kendi turlerinin kalintilariyla tekrar
tekrar ilgileniyorlardi, " dedi. " Ozellikle de diger kalintilardan
ziyade fildisi ." Ekip, fildisine olan ilginin oldukga belirgin
oldugunu belirtti. "Fildisinin yasayan fillerle olan baglantisi,
bireylerin sosyal davraniglari sirasinda bazen hortumlariyla
bagkalarinin fildisine dokunmasi nedeniyle artmis olabilir.
Dedim ya insan eti agirdir. Fil eti de agirdur.

Neyse bizkonumuza donelim.

Bizim kurum Kocaeli'nin sakin bir mahallesinde sessiz sin bir
sakin bir yer. Carslya yarim saat mesafede. Carsida neler
var yani magazalar var insanlar var. Bildigin ¢argi yani.
Yurlyus yolu var, ara sira parklar var. Eskiden burada
demiryolu gecgiyormus demiryolu baska bir yere tasinmis
yurayus yolu olmus. Ben okul digi ders Kkitaplarini
yaziyorum.

Felgten sonra ilk romanim. Oyle bir yiirliylis yolu var ki
asirlik ¢inar agaclari bazen Ustime kus pis diyor Her gultin
bir dikeni vardir" insanlarin Gulen yuzleri bu da beni mutlu
ediyor.

Ee ben de yavas yavas kurulma dogru gideyim Felgten
sonra akull araba aldim (hasta arabasi) belediyenin
otobuslerde rampa var. Onlar bizi aliyorlar ve sof6r yardim
yapiyor bize ve onlar bizi tagiyorlar iste bir saat sonra
kurumdayim. Saat 17.00 oldu mesai bitiyor Tabii bu buyuk bir
kurum kurumda mesai bittigi zaman nobetc¢i amiri geliyor
sabaha kadar amir kuruma mudahale yapiyor. Engelli ve
yash insanlar var biri hasta olsa hemen nobetc¢i amiri
ambulans cagiriyor. Sonra bir bakici esliginde hasta
hastaneye gidiyor. Tabii bazen geliyor veya gelemiyor. Dilim



varmiyor sonunu!.

Aksam yemegi Saat 18.00 zamani geldi Normalde ben de
yemekhaneye gidiyordum. Nefes borusu ve yemek borusu
arasinda bir problem oldu pure yiyorum artik. Yani obar
yaslilarla hep bir gseyler yiyor ama ben her zaman pure.
insanin cani gekiyor.

Canim lahmacun ¢ekiyor Allah'im Dagina goére kar yagdir.
Cebimde bir lahmacun firini alacak para var. Bogaz
hastaligi pure yemeye mecbur birakti. bazen ben de
odamda yiyorum. Doktor bunun ameliyati var ama senin
banyen kaldirmaz dedi. Bunu neden anlatiyorum bu konuda
yemekhane personeli biiyiik yardimlari oldu hepsine
tesekkiir ederim.






Mezarliga bir fil daha gelmis.

Yasli adam zayif ve gelimsizdi, boynunun arkasinda derin
kirigikliklar ve ellerinde meslegini bilmedigim meslekten
kaynaklanan derin yaralar vardi. Glnesin getirdigi iyi huylu
cilt kanserinin koyu lekeleri yanaklarindaydi, saclari rizgar
ile dovismus gibi.

Yasli galiba yasi 60 falan ben oyle tahmin ettim. Bu adam
yeni bir hasta. Yemegini yiyor sonra bahgeye gidiyor
sigarasintigiyor.

Buradaki hastalardan daha kuvvetliydi.

Hastalardan duydum Adam ilk geldigi zaman normaldi Simdi
bu adam galiba gocuklari emekli maasina (parasina konmak
icin deli raporu (Sizofren)) adamin ¢ocuklari ona bir rapor
almislar. hakli olarak Hirgin halleri olur. Adam bir gin diger
hastalara saldirmig hastalarda yodnetime bildirmisler.
Hastaneye gotirmeye istediler adam gitmeyi istemedi.
Tabii bakicilarin mudahale yetkisi yoktur. Polis geldi polis
esliginde hastaneye goturduler. Her gun iki bakicinin
arasinda hastaneye goturuyorlar ve yalniz bir odada
yasiyordu.

Ben de yeni gelen hastalara sohbet yapiyorum.

O anlatti ben 6nce hafizama sonra da laptopuma yazdim,
tabii hayal gucumu biraz kullanarak, dogaglama yaparak.
Roman tadinda yaziyorum.

Adam sohbete basladi. Tabii bu bir ginlik sohbet degildi
galiba bir hafta surdu.

Korfez Akintisi'nda sandalla tek bagina balik tutan yash bir
adamim ve 3 hafta tek bir balik bile yakalamadim. Baliksiz
gecen ilk 1 hafta boyunca. Yasli adamim benim ¢irak da her
gun sandali bos halde geri donmesi Uzuyor. Her zaman
bana oltalari, zipkini ve un cguvallariyla yamali yelkeni



tasimasinda yardim yapiyor, oyle ki toplandiginda kalici bir
yenilginin bayragi gibi goruntrda.

Ben ¢ocuga balik tutmayi 6grettim o da beni ¢ok seviyordu.
"Hayir dedim. "Sanslh bir teknedesin. Orada kal. 3 hafta
baliksiz nasil gegirdigini hatirla.

Sepetinde baliklar vardi. Calistigin yerden galdin mi.
Cocuk-Ya 3 tane sargarya seninigin aldim.

Yagh adam- Kilig baligina gitmeye basladim isler daha
dizeldi sonra ¢iragi da yanima yeniden aldim. Korfez'de
kilig baligi gelmez. Korfezin diginda avlanmaya basladim.

Sonra sert ve inanilmaz derecede agir bir sey hissettim.
Baligin agirhigiydi bu ve misinayi , agagi kaydirdi. hazirim.
Uc tane kirk kula¢ uzunlugunda yedek misina bobini ve
kullandigim bobin vardi. "Biraz daha ye," dedim. "lyice ye."
Oyle ye ki, oltanin ucu kalbine saplansin ve seni éldursin,
diye dusindum.

Rahatca yaklas da zipkini sana saplayayim. Hazir misin?
"Simdi!" dedim yuksek sesle ve iki eliyle sertge vurdu, bir
metre misina kazandi ve sonra kollarinin tum gucuyle ve
vicudunun agirligiyla savurarak tekrar tekrar vurdu. Higbir
sey olmadi. Balik yavagcga uzaklasti ve ben de onu bir santim
bile kaldiramadim.

Savas Basliyor dedi.

Arkama baktim ve higbir kara pargasinin gormedim. Bu hi¢
fark etmez, havanin pariltisiyla belki gin batimindan 6nce
veya ay ile birlikte gelir. Kramplarim yok ve kendimi guglu
hissediyorum. Buyuk bir balik. Keske onu bir kez
gorebilseydim de bana karsi olan seyi anlasaydim. Balik hi¢
rotasini degistirmedi. Gunes battiktan sonra hava sogudu.
Yem kutusunu orten guvali boynuma bagladim ve simdi
omuzlarim uzerinden gegen misinanin altina dikkatlice
gecirdim. Ben ona higbir sey yapamam ve o da bana hig bir
sey yapamaz, diye dusiindiim.



Bir keresinde ayaga kalkip sandalin kenarina oturdum,
yildizlara baktim ve rotasini kontrol ettim. Artik daha yavas
hareket ediyorum. havanin pariltisi o kadar guglu degildi, bu
yuzden akintinin bizi doguya dogru tasidigini biliyorum.

Cirak mi orada teknenin bir ucuna silmis ¢unki onu bu ise
karistiramam bu ya ¢ok buyudk kilic baligi ya da bir ufak
kopek bahgi.

Ciraga oltay! vereyim! olmaz emanet gocuk en iyisi ben
oltay! birakayim zipkin atayim. Cirak hem c¢elimsiz, hem
tecribesiz.

Gece uzun bir de radyoda olsaydi bayagi iyi olacakti. Neyse
Ya ufak kdpek baligi veya kiligchalii neyse iyi para eder.
Doguya gidiyoruz ¢irak bazen serap gérmus gibi tan yerine
bakiyor bazen de beni seyrediyor.

Gece teknenin etrafinda iki yunus belirdi ve onlarin
yuvarlanip soluduklarini  duyuyordum. lyiler," dedim.
"Oynuyorlar, sakalasiyorlar ve birbirlerini seviyorlar. Ucan
baliklar gibi bizim kardeslerimiz." Takip ettigim balik aklima
geldi.

Harika ve tuhaf, kim bilir kag yasinda, diye dustindim. Hi¢ bu
kadar guglu bir baligim olmamisti, bu kadar tuhaf davranan
bir baligim da.

Belki de atlamayacak kadar akilli. Atlayarak
benimahvedebilir. Buyuk bir balik ve eti iyiyse pazarda ne
kadar para eder?

Yemi bir erkek gibi kapti ve bir erkek gibi ¢ekiyor ve
mucadelesinde panik yok. Gecenin ilerleyen saatlerde guglu
bir hamle yapti. Acaba neden o hamleyi yapti, diye
dusundum. Tel sirtindaki buyuk



tepeden kaymis olmali. Sirti kesinlikle benimki kadar kota
olamaz. Ama ne kadar gugli olursa olsun, bu sandali
sonsuza kadar gcekemez.

Gunes daha da yukseldiginde baligin yorulmadigini fark
ettim. Tek bir olumlu isaret vardi. Misinanin sesi, daha dusuk
bir derinlikte yuzdugunu gosteriyordu. Bu, atlayacagi
anlamina gelmiyordu. Ama atlayabilirdi. «Allah'im,
atlamasina izin ver," dedim "Onu idare edecek kadar
misinam var."

«Balik," dedim, "seni seviyorum ve sana ¢ok saygl
duyuyorum. Ama bu gun bitmeden seni oldurecegim."
Kuzeyden kuguk bir kus kayiga dogru geldi. Bir otlegen
kusuydu ve ¢ok yorgun oldugunu gorebiliyordum. Basimin
etrafinda ugtu ve halata kondu. kusum "Kag¢ yasindasin?"
diye sordum. "Bu ilk yolculugun mu?" Kus ¢ok
yorgunoldugunu gorebiliyorum ve narin ayaklari halati
kavrarken seslendim. "lyice dinlen kiglk kus," dedim.
«Sonra git ve herhangi bir insan, kus veya balik gibi sansini
dene." Tam o sirada balik ani bir yalpalama yapti ve beni
pruvaya ( Bir teknenin 6n kismina pruva, arka kismina ise kig
denir. ) dogru ¢ekti. Cirak hala uyuyor.



Bolum 3



Bahcgede bir gezinti

Ortak alanda onu gérdim yeni bir hasta ve bu kitabi
yaziyorum. Belki Bana yeni hayat hikayesi ¢ikar diye usulca
yaklastim.

Hos geldiniz dedim.
Hos buldum dedi. Tatli Edaiile.

Galiba O da fel¢ gecirmis felci ucuz atlatmis gibi ¢inki o
yurayor. Felgli hastalarin bir durusu vardir yani sag veya sol
elinde bir sey tutmus gibi dururlar. Hemen mutlaka o
farkedilir.

Engelliler baslarindan gegen hastaliklara diger insanlar
yapmig gibi goruyorlar. Hepsi dedil ama ¢oguu zaman
kendine kismusg hastalar gibi veya hepsi degil ama ¢oguu
zaman Qyle bir sonug oluyor. Duygularinda o eda vardir. Bu
da galiba felgin bir aksiyonu ama adamda o aksiyon ilk anda
bana hi¢ yansitmadi.Sohbet uzadikga beraber ortak
yonlerimiz ¢ikti. Kurumda okumus insan fazla yoktur. Neden
nedeni ben de bilmiyorum.

Bu arkadas insaat miihendisi bir arkadas. Galiba o da beni
kendine yakin hissetti. Sohbeti bu yénde kaydirdim. ilk defa
bir arkadasa kitap yazari oldu mu sdyledim saygi ile karsiladi
beni. Kitabima yeni yazilar ariyorum buradaki hastalarda
hayatinicinden gelen yazilar.

Neden buradasin demeye kalmadi kendisi Anlatmaya
basladi:

Karim ve ben o sabah her zamanki gibi ben ise gidiyordum.
ikinci fincan cayini birakip beni én kapiya gecirdi. Yakamdan
goérinmez bir tiftik kopardi (kadinlarin sahiplik ilan
etmelerinin evrensel bir eylemi) ve bana soguk alginhigima



dikkat etmemi soyledi. Nezle degildim. Ardindan veda
Opucugu gelditatlandiriimis, evcilligin diz 6ptcuga.

Dogaclamanin, g¢gesitliligin sonsuz
aliskanhginibaharatlandirmasindan korkmuyordum. Uzun
sureli bir ihmalkarhdin ustaca dokunusuyla,ve sonra,
kapiyikapatirken, sabah terliklerinin ¢ikardigi tikirtilari
duydum.

Yola c¢iktigimda ne olacagina dair hicbir dusincem veya
onsezim yoktu. Saldiri aniden geldi. Haftalardir, neredeyse
gece gunduz, sadece birka¢g gun oOnce ingaatta
caligsiyordum. Aslinda, yillardir neredeyse hi¢c durmadan
hukuku arastiriyordum. Dostum ve doktorum bir iki kez beni
uyarmisti.

'Eger gevsemezsen dedi, 'birdenbire dagilacaksin. Ya
sinirlerin ya da beynin ¢okecek. asiri calisma veya endiseyle
olusan o kuiguk beyin pihtisindan kaynaklandigi okumadigin
bir hafta geciyor mu?'

<Her zaman,' dedim, 'o durumlarda pihtinin aslinda gazete
muhabirlerinin beyinlerinde bulundugunu
dUsUnurdim.'doktorum basini salladi. 'Hastalik var,' dedi. «

Degisiklige veya dinlenmeye ihtiyacin var.'

Mahkeme salonu, ofis ve ev seyahat ettigin tek yol bu.
Edlence icin hukuk kitaplari oku. Uyarilari zamaninda
dikkate alsaniyiolur.'

<Pergsembe geceleri,' dedim savunmaci bir sekilde, 'karimla
kriket oynariz. Pazar gunleri bana annesinden gelen haftalik
mektubu okur. Hukuk kitaplarinin eglence olmadigi heniz
tam olarak anlasilamadi.' O sabah is yerine giderken
doktorun sozlerini



dusundyordum. Her zamanki gibi iyi hissediyordum belki de
her zamankinden daha iyi bir ruh halindeydim.

Is yerinin servis arabasinda, aralarinda ortak bir ilgi alani
olmasi gerektigini dusindigum insanlarla doluydu, ¢unku
rahatca kaynasiyorlardi ve gayet neseli ve neseli
gériintyorlardi. iclerinden biri tarcin ve aloe vera kokusuyla
sarilmig, tiknaz, go6zIUklu bir beyefendi- dost¢a bir bas
sallamayla bos koltuguma oturdu ve bir gazete agti. Okuma
periyotlari arasindaki araliklarda, gezginlerin yaptigi gibi,
guncel konular hakkinda sohbet ettik.



Bolum 4



Hep obiir fillerin hikayelerini dinlediniz. Benim hikayemi
dinleyin.

Uglinci evliyim de son bulmak Gzere. Evlilik isi ya olmadi ya
olmadigi zaman olmaz. Istanbul Merter'de yasiyorduk.
Bizim yazlik saros da.

Yazlikta hanimla bayagi tartistik. Arabama atladim Enez'e
gittim. Bir kafeye girdim garsona bira sdyledim.

Enezde bir Kafe

Kafede kalabalikti. Tesadifen oturdugum kiglik masa
gelenlerin gdozunden kagmisti ve iki bos sandalye vardi,
gelen musteri akinina rusvetgi garson lar misafir perverlikle
kollarini uzatiyordu. Bir Entel oturdu ve sevindim, ¢lnku
Adem'den beri gergek bir dunya vatandasinin var olmadigi
teorisine sahiptim.

Entel Sahneyi degerlendirmenizi rica ediyorum dedi. Ama
s6zU bana birakmadan devam etti mermer masalar, deri
dosemeli duvar Kkoltuklari, neseli topluluk, yari resmi
tuvaletler giymis, zevk, ekonomi, ihtisam veya sanatin zarif
ve goOzle gorulur bir korosu halinde konusan hanimlar,
caliskan ve comert garsonlar, bestecilere yaptigi baskinlarla
herkese akillica hitap eden muzik; konugma ve kahkaha
karisimi ve isterseniz, olgun bir kirazin dalinda bir alakarga
gagasina dogru sallanmasi gibi dudaklariniza dogru egilen
uzun cam kulahlardaki bir heykeltirag bana sahnenin
Cennetten bir kdse oldugunu sdyledi. Birasini bir dikiste
bitirdi. Garsona bir bira daha dedi.

Entelin adi Fatihti. Gelecek yaz istanbul'da benim bestem
dinlenecek. Orada yeni bir 'cazibe merkezi' kuracagini
sOyledi, bana krallara layik bir eglence sunarak konusmasi
enlem ve boylam paralellerinde yankilandi.

Buyulk, yuvarlak dunyayi eline aldi, tabiri caizse, tanidikca,
kigumseyerek ve bir greyfurtin icindeki gekirdeginden daha
klguk gordum.



Adalardan saygiyla bahsetti, kitadan kitaya atladi,
bolgelerle alay etti, agik denizleri pecetesiyle sildi. Elini
sallayarak Haydarpasa daki bir pazardan bahsetti. Beni
Kartalkaya'da kayak yapmaya goéturdld. Simdi hayali
kankalarin da dalgalara bindik. Beni mese batakligina
surukledi, Gokgeada'da bayagdi i1slandim kurumaya birakti.
kahkahayi bastim ama entel hala hayallerde devam.

Fatih: en sonunda hadi sen bir kadeh dag i¢ sen Enes Fatihi
olacaksin dedim.

Entel'in agzindan iyi laflarda gikti.

Oliniin arkasindan konusulmaz: Tarih kitaplari nasil
yazilacak. Hitler hayatinda iyi bir sey yapmamis. Hitler igin
ben iyi ne sOyleyeyim.

Haberlerde diyorlar hayvan telef oldu: Can verdi daha
dogru. Simdi bu hayvantelef oldu hakikaten bu kotu
tabirtelef hayvan nasil telef oldu derler. O da bir canli telef
olmak nedir. O bir mal o olsa telef olur. O tabir yanhgtir entel
bu konuda hakl.

Dalgiclar, bunu sadece dalgiglar bilir: Suyun alti bagka
diinya, ustu baska dunyadir.

Ben de amatdr dalgiglik yaptim. Suyun Ustl farkl alti
baskadir. Suyun altinda baska bir dunya vardir. Daldiginiz
zaman bunu mutlaka fark edersiniz. Kara pargasinda
insanlar hayvanlar farkli yartrler. Kuslar degil tabii onlari
paragutculerle sormak lazim. Bir bahigin yuzdugunu c¢ok
muhtesemdir daldiniz zaman yosunlarin hareketleri
baskadir ve bitkiler, agacglarin ve fidanlarin hareketlerini
dikkat edin.

Maya,
Mayanin bulundugu tarih MO 5000-4800 vyillari arasinda.



Oyle sdyluyorlar ben o tarihte yoktum bilmiyorum. Maya pek
de iyibir sey degildir.

Mayasi bozuk insan tabiri var ben sunu anladim Maya bir de
DNA'ya bozuk insanlar hastalikli anne ve babadan alirlar.
Yogurt mayalandigr zaman bir diger yogurdundan dna'sini
aliyor. Yani bana soyle geliyor. hastalikli bir babadan veya
anneden saglikli g¢ocuklar olmaz. Yani seker hastaligi veya
Damar sertligi oldugu zaman ¢ocuklara bulasiyor dur. Benim
annem de seker hastaligi vardi simdi kizimda oglumda var.
Babamda Damar sertligi vardi. Bende de var. Benim
cocuklardatorunlarda.....!

Fermente,

islemi, gidalarda bulunan karbonhidratlarin
mikroorganizmalar genellikle bakteri, maya veya mantarlar
yardimiyla kimyasal olarak pargalanmasi surecidir. Bu iglem
sirasinda, seker ve nisasta gibi karbonhidratlari enerjiye
donustururken yan urun olarak Gazli icecekler iyi bir sey
degildir: yapay tatlandirici, koruyucu ve asitigeren bu igecek
mide asit dengesini bozar, sindirim sorunlarina neden olur
ve bagirsaklarda emilim sorunlari olusturur. Karbondioksit
ve asit igerigi kalp ve bdbrek sagligini da olumsuz etkiler.
Tansiyon problemine ve bdbrek fonksiyonlari bozuklarina
yol acar ya da Alkol yizunden cinayetler isleniyor binlerce
yuva yikiliyor daha ne diyeyim. Fermenteyi Sanayide
kullaniyorlar ilagta kullaniyorlar ama mutfagimiza
sokmasinlar.

Hormon

Oldiiren hormon. Dogal gidalar yerine bu gidalarin
tuketiminin artmasi c¢ocuklarda alerji, diyabet, obezite,
konsantrasyon eksikligi, kanser ve erken ergenlige neden
oluyor. Turkiye'de oOzellikle domates, patlican, patates,
kabak, Uzim, elma, kavun, bugday, arpa, yulaf, cavdar ve
celtik Uretiminde hormon yaygin olarak kullaniliyor.



Kafeyi ve enteli geriye biraktim.

Kafeyi yanindaki marketten bira alip yola koyuldum. Bir anda
aklima geldi. Hanimla bayagi tartigtik. Otele gidip orada
sabahliyim diye disiindim. Insanlar ilk kez gérdigi bir
insana tek itibar etmezler. Alkolliydim ben de buyuk benzin
istasyonunda arabami ¢ekip orada sabahladim. Saat galiba
10 oldu. Yavas yavas kasabanin esnafi kapilarinin énina
sUpurayorlardi. Pansiyon sahipleri kalkmistir diye
disindim.

Bir anda kendimi Kasabanin en iglek caddesi'nde buldum
temizlik igcileri caddeyi supuruyorlar, baktim buyuk bir
pansiyonun onunde bir bayan oturuyor galiba onun sahibi
gibi geldi bana.

Ayse'nin pansiyonunun: Bahar, saman nezlesiyle birlikte en
parlak donemini yasiyordu. Parklar, bati ve guney ticareti
icin yeni yapraklar ve yesermigsti. Cicekler ve yazlik¢ilarin
ucustugu; havaher yerde bateri, ve mandolin galiyordu.
Ayse'nin pansiyonunun pencereleri acgikti. Bir grup
pansiyoner, yuksek verandada, yuvarlak, duz, Alman
krepleri gibi hasirlarin Gzerinde oturuyordu. ben de
merdivenlerde oturanlari rahatsiz ettigim icin 6zur dilerken...

Ayse de beni karsiladi hos geldiniz.
Iste bu pansiyonile boyle tanistim, Ayseiile.

Tam aile pansiyonu aslinda buraya bekar almiyorlar ama
Ayse beni aldi galiba Tilsim yaptim.

Benzinlikte fazla uyuyamadim erkenden odama gittim ve
uyumaya basladim. Aksam Uzeri kalktim verandada her
odanin bir masasi var kahvaltiyi pansiyon veriyor.

Bir de aksam yemegi 6glen zaten herkes denizde. Kurban
Bayrami tatili tam 9 gun tatil bize ikisi bitti 7 daha var. Ne



yapacagim ne yapalim bilmiyorum ama gideyim burada
tatilimi burada mi gegireyim higbir bilgim yok. Orada hanim o
da meraki ediyordur bir araya geldigimiz zaman hep kavga
ayrihigimiz zaman ozluyor.

Saat Gecenin dordu ben uykum kacti. Verandaya gittim,
tabii iki bira aldim. Ben de sabaha bekliyorum. Denizde 2
balik¢i oltalarini atmis raki iciyorlardi. Ayse ev terliklerini
degistirdi birtepsi4 bardak tabii raki bardagi.

Ayse-Neyi bekliyorsun

Ayhan- Kendimi bekliyorum ya gelir gelmez. insanin kendi
kendini beklemesi, ¢ok zordur. Sohbet buradan basladi.
Raki da oldu mu Tut Tutabilirsen.

Buyurun dedim galiba Onun da uykusu kagmis tabii raki
masasl! bir duble ile baslar mutlaka sonu gelir 2 3 4 diye
gider artik sohbet bayagi koyulasti. Evlenmek hikayeleri
bagladi. Hanim ile darildik, bend buraya geldim. O da
kocasindan bosanmig. o anlatti ben dinledim. Sohbet
uzadikc¢a uzadi. Yazlikcilar bazilari gok erken uyanirlar Yani
bu sohbete doyamadim.

Corba bitmis de yemegin tam bagsladik daha sirada tatli var.
yazlikgilardan bir aile onlar da geldi. Tabii konu bir anda
degisti.

Ayse- Birinin uykusun kacgtigi zaman ben de mutlaka ona
eslik yapiyorum dedi. Galiba ortada gizli bir mesaj var.

Ertesi gece saat 4'te yine verandada Ayse geldi buyur ettim.
(Mesaj alindi dedim ya) Bu gecede raki benden dedim, yine
sohbet basladi.

Ayse- Yarin benim izin giiniim haftada bir giin kiz geliyor o
isleri yapiyor ben de geziyorum. dedi istersen seni piknige
gOturecektim. sen de istersen tabii. Iste benim tam da



istedigim buydu. Benim agzim suyu akti, Aradim teklif
buydu. Ben de gezmeyi ¢ok isterim. Ayse gulda.

Ayhan-Mangal ve raki benden.
Ayse-Boreklerde benden.

Bu gece uyumadim ertesi saat 10 gibi piknige basladik.
Cinar'in godlgesinde bir yer bulduk piknik alani bayagi
kalabalik idi Ayse gorenlerin gordugunden c¢ekinmedi dul
oldugum beri buyUk piknige hi¢ gelmedim yani orada da
uzun zamandir bir iligkisi olmamig bana bunu ima etti veya
bana oyle geldi.

Eti cok almigsin kim yiyecek bu kadar eti yeriz kalanini
pansiyona go6turdrsin. Raki igiyoruz ¢ocuklar gibi
sallaniyoruz golette sandala bindi

Saat 9'da pansiyona geldik. Ayse mdusterilerden ve
komsularindan hig ¢gekilmedi. Arabadan indik, Ayse hemen
elimi tuttu. Zaten piknik de olanlar oldu. Ayse'ye senin
gOzlerin iki defa mavi dedim o bana artik benim erkegim
sensin. gece odama geldi sabah oldu sabah benim
telefonum c¢aldi. Telefondaki ses benim yazdigimdan
komsum.

Ahmet- Benim hanima sdylemis Teresa gidiyor. Sen buraya
gel zaten sanadabuyakisir.

Orhan Veli'nin bir giirinden bir Misra (Akilli kadindi beni
birakip gitti) Umutla basladik demek ki her sey umut'a bagl
degildir o ailesine italya Roma'ya gitti. bir strli esya getirdi
Turkiye'den Roma'ya bu kadar egyayl gotiremem sende
kalsin bosanma icin bana vekalet verdi yarin sefanece
verecegim iki yillik evlilik son bulacak.



Bolum 5



Benim eski kurumu hatirladim, yani Cerkezkdy. Kurum
bayan ve bay dizenlenmis ortak alanlar hem bay Hem de
bayan olarak hizmet veriyordu.

Aysu ile arkadaghgim orada basladi. Cok guzel bayan ve
Gorguli hanimefendi. Ben orada gegici yasadim. Simdi de
Kocaeli'nde yasiyorum. Bakanlik boyle sOylemis. Aysu
bana anlatiyor. Ben de ona. lyi bir dostluk ve samimiyet
ortami. Konu nasil agildi ben de bilmiyorum Aysun'un agk
hikayeleri galiba oradan agildi.

Once bunu séyleyeyim Aysu lezbiyen.

Neyse Aysun'un hayat hikayesini size anlatayim.
Basladi anlatmaya.

Asagidaki olay Cesme'te gerceklesti. Bir gun kaldigim
otelde birtanidigimla karsilagtim. Adi Kezban'di

Eskisehir'de neden "kaybolduguna" dair higbir sey
duymamigtim. Tasindigini biliyordum ama tum kitalardaki
gocmenlerimizle sayisiz temasim ve sorusturmama
ragmen nereye tasindigini bilmiyordum. Tanigmamiz
beklenmedik ve heyecan vericiydi. ikimiz icin de bir
surprizdi.  Eskisehir'i guneyinden, karma bir aileden
geliyordu.

Evli olmasina ragmen, gencligindeki kadar guzel ve
cekiciydi. Esmerdi, uzun sagclari, belirgin yanaklari ve gekici
kahverengi goézleri vardi. Gengliginden baslayarak
yurtdigina taginip Kartal ile evlenmesine kadar gegen
surede bana yukseligini ve dlsusunu, yurtdisinda yasayip
calismasini kelime kelime anlatti.

ABD'ye geldikten sonra kocasina uyum saglamakta bazi
sorunlaryasadi.

Onunla Eskisehir'de tanismis ve ¢ok kisa bir sure sonra
evlenmis.



Ancak, Eskisehir'di duydugu 6zlemi yenmeyi basarmis ve
basaril bir is kadini olarak kariyerini inga etmeyi basarmis.
Ayrica bana asik oldugunu da sdyledi. Cesme'te yasayan
Eskisehirgo¢cmeniolan kocasiyla.

Boyle bir agk tutkusu neredeyse hi¢ yasanmazdi, dedi.
Hikaye anlatimiyla ilgili olarak. Kartal'la hayatina,
baslangicta bircok heyecan verici deneyimle basarili bir
hayat oldugunu sdyleyerek basladi. lyi bir geliri oldugu icin
bdyle bir yagsam tarzini karsilayabiliyorlardi. Sevgili esinin
tum isteklerini yerine getirmekten cekinmiyordu.

Ne isterse onu veriyordu. Ancak, pastoral hayatlari sadece
evliliklerinin ilk yillarinda siirdli. ilk gocuklarini bekliyordu.
Gergek bir aile kurma 6zlemleri gergcek oluyordu ve geng
kizken kurdugu hayaller de gercek oluyordu. Sonsuza dek
mutluydular. Ama bir gin umutlari bir iskambil kulesi gibi
yikildi.

Tibbi test sonuglari hamile olmadigini ve asla ¢ocuk sahibi
olamayacagini gosterdi. Ayrica Kartal'in higbir sugu
olmadigini da gosterdi. Bu durum ikisinin de Uzulmesine ve
pastoral hayatlarinin bozulmasina neden oldu. Ancak
zaman gectikge, sanki Uzuntllerini unutmus gibi karsilikli
yaralari iyilesti. Bunun agklari Gzerinde onemli bir etkisi
olmadi. Aksine, cinsel yasamlari yogunlasti. Bunun yani
sira, cinsel istahi artti ve cinsel oyunlara olan arzusunu
tatmin edemedi. Kartal baglangigta onun arzularini tatmin
etmekten keyif aliyordu, ancak kismen yasindan, ama esas
olarak kadininin cinsel mizacindan dolayi zayifladi.

Kezban'de degil, kendisinde kusur bulmaya calisti. iste o
zaman Kezban tatmin aramaya basladi.

Diger erkeklerden farkli bir grup. Kartal olup biteni
gormuyormus gibi davrandi ve karisini ancak bodyle yaninda
tutabilecegdi gergegini kabullendi. Kezban, sevdigi ve saygi
duydugu kocasinin cinsel 06zelliklerinden bahsederken,



Cesme'te bir is adami olarak yasayan bir baska
adamlaerkekligi, zarafeti, hikdye anlaticiligi ve hatta
beraber oldugu ilk gece bile, diger bu adamla arasinda
kendisini en ¢gok cezbettigini ekledi. Cesme'te kaldigi birkag
gun boyunca agk iligkileri alevlendi. Bu ask coskusu, fazla
uzun surmedi.

Kartal ile Eskisehire dondukten, Kezban onu incitmemeye
dikkat ederek, is icin telefon baglantilarinin oldugu kisa
donemde yalniz biraktigini sdyledi. Ona katilamadigi igin
pismanlik duydugunu ifade etti.

Sonra onu 6pmeye ve oksamaya bagsladi. Daha énce hig bu
kadar mutlu olmamisti. Kezban kocasina. Ona, tatli agklarini
burada da surdurmek oldugunu soyledi.

Kezban yatakta her zaman tutkuluydu ve sevisme seklinin
unutulmaz oldugunu dustnuyordu. Orada, baska higbir
yerde deneyimlenemeyecek seyleri en iyi sekilde
deneyimleyeceklerdi. Baska bir deyigle, ask iligkileri
hakkinda en prestijli Yegilcam odulunu kazanmaya deger bir
"belgesel" yapmak istiyorlardi.

Dinlenmek ve Eskigehir'daki yeniden agk hayatlarinin
baslangicini kutlamak igin evlerine gittiler.

Cesme'de oldugundan biraz daha iyi bir sevgiliydi. Kezban,
cinsel hayatin, kurallarin olmadigi hayati bir kategori
oldugunu hatirlarken, cinsel yagsamin, ulkedeki gelenek ve
anlayistan bagimsiz olarak, sevgililerin birlikte yarattigi bir
sey oldugunu soyledi. Kezban ayrica bana, kocasinin iki yil
sonra cinsel olarak zayifladigini ve bu nedenle "ev igi
yukumlaluklerini" yerine getiremedigini anlatan arkadasinin
durumunu da anlatt.

Eskisehir'daki kalisinin ertesi gunu Kezban Turkiye'nin her
yerinde aradiklari harika mutluluk anlari yasadilar. Higbir



seyin kendiliginden olmadiginin ve mutluluk ve ¢ekimin dolu
dolu aranmasi ve tadini g¢ikarilmasi gerektiginin
bilincindeydiler.

Kezban ve kocasi tam da her sey duzeldi demigler de fakat
kocasl kezbana yetmemeye basladi. Bu nedenle, tatmini
bagka yeni bir iligki ariyordu ki, tam da ben de onunla
karsilastim iligskilerim biz yeniden bagladi. Tam da iligkiler
dizeldi dedik trafik kazasi bir anda geldi 6nce hastaneye
sonra da engelli evine geldim. Kezban'dan bir daha haber
alamadim.



Bolum 6



Engelli ikiz kiz kardesler yillar sonra engelli
evinde karsilastilar.

Aile Danisma Merkezi Beni Cerkezkdy'e koydu. Sonra yer
acildigi zaman Kocaeli'ye geldim. Cerkezkdy'de kizlarla
oradatanistim.

Benim de zaten roman yazmak gibi aligkanigim var.
Basladim romaniyazmaya...

Eskisehir'in Sivrihisar mahallesinde Salih ve ile Soydan
kardegler. Blyuk oglanin Salih kiigligi Soydan.

Soydan ¢ocugu olmuyordu. Salih ona ikizi kiz kardeslerin bir
tanesi de ona verdi. Annesi bagirdi ¢agirdi. Ne mumkun.
Kdyde bu tére boyleydi.

Salih ve soydanin babalari 6lmus. Miras yuzunden
aralarinda buyuk bir kavga ¢gikmis.

Soydan kizi ntfusuna aldi ve kdyden gittiler bir daha kdyden
haber almadilar kardeglik bag koptu. Yasi 19 oldugu zaman
kiza Soydan butun gergegi anlatti. Sehriban'in annesi degil
yengesi, babasinin da amcasi oldugunu 6grendi.

Zaman iginde iki kiz kardes genetik bir hastalik yuzinden
engelli oldular. soyadlari ayni oldugundan ve koylerinin adi
ayni oldugundan, gergcek ortaya cikmis. Engelli evinde
tanistilar ve kardes oldugunu orada o6grenmisler. Simdi
onlarin hikayesine bagladim.

Tabii ben bu hikayesini, Roman tadinda yazdim.

Nesrin- Biz eskiden babamlarin kdyunde oturuyormusuz.
Galiba bir miras meselesi olmus. Azaka tasinmaz bdyle
olmus.

Nesrin- Agrilar artiyor ve de yeni agrilar basliyor. Agrilar
tutunmalar bagladi 6nce Sag elim sonra sol bacagim bayagi
tutunmalar bagladi amcama tahtadan bir iskemle yapti bana
yazin evin onunde oturuyordum,



kisin 6nu koseli soba, yazin kapi 6nu. Gunler bodyle
geciyordu. Artik agrilarim bitti ama benim sag elim ve sag
bacagim artik hi¢ tutmuyor. Ben de amcama beni babamlara
gotur dedim. O da bana dedi ki ben babanlari bayagi aradim.
Onlar da o koyu terk etmigler. Memleketlerini bilen yok.

Ben de bazi seyleri senin de konusmak istiyorum.
Yengenartik yaslandi. sana bakamiyor ben de muhtarla
konustum.

Muhtara sdyledim. Bu ¢ocugun hali ne olacak diye. Muhtar,
Kaymakam bey beraber soylediler Cerkezkdyde engelliler
evi varmig. Kaymakam iglemleri yapmis, gerisini biliyorsun.

ipek- Agrilar basladi Sonra agrilar bitti uyusma basladi.
Ellerim ve sagd bacagim is gérmiyor Benim de annem
yaslanmaya bagladi. beni de buraya getirdiler. Once saglk
ocagina goturduler yani sonra hastaneye rapor icin rapor
almak icin bir bayan doktor: Benimle ilgilendi, burnu 6nden
giden poposu bayagi arkadan gelen bir bayan doktor.
Sonundaburaya geldim.



